
         Modelo de Projeto 
         Formatação ABNT 
 

 

A formatação exigida pelas Normas ABNT são: 

 Papel: A4 – cor branca 

 Fonte: Times New Roman ou Arial - tamanho 12 – cor: preta. Nas citações com 
mais de 3 linhas, notas de rodapé, legendas e tabelas a fonte deve ter o tamanho 
10. 

 Itálico: Deve ser usado nas palavras de outros idiomas. Esta orientação não se 
aplica às expressões latinas apud e et al. 

 Margens: Direita e inferior: 2cm / Esquerda e superior: 3cm 

 Parágrafos / Espaçamento: 1,5 entre linhas; 

As referências devem ser separadas umas das outras com espaçamento duplo. 

 Alinhamento do texto 

O texto do trabalho deve estar justificado para que fique alinhado às margens esquerda e 
direita. Esta formatação revela uma aparência mais organizada e o escrito fica melhor 
distribuído. 

As Normas da ABNT possibilitam a realização de um trabalho organizado e bem 
desenvolvido. Além da aparência padrão, é documento de entendimento universal. E 
agora que você já tem aqui disponível uma orientação fácil de seguir, é só começar. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Capa – (Elemento obrigatório) Na Capa deve constar: O nome da 
Instituição, Curso, Autor, Título, Cidade e Ano.  
  
 
Modelo de Capa ABNT: 
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INTRODUÇÃO: Trata-se de um texto introdutório, onde são citados os assuntos, a 

justificativa e o objetivo. 

 

Passo a Passo da Introdução nas Normas ABNT 

1º- Exponha uma apresentação contextualizada de seu tema. Significa que aquilo que 
você pretende deve ser apresentado ao leitor através de um pequeno texto, claro e coeso. 
Você precisa fazer com que o leitor perceba que ideia seu trabalho defende. 

2º – Em segundo lugar delimite o assunto. Ou seja, o ponto a ser tratado precisa ser 
delimitado. Um assunto muito amplo impossibilitará a investigação e a pesquisa. 

3º – Agora você terá que fazer uma justificativa. Fica fácil se usar as perguntas: 

 “Por que escolhi este tema? 

 E para que estou levantando estas ideias? 

 O que me levou a trabalhar este assunto? 

 Aqui você deverá convencer sobre a importância de seu assunto. 

4°- Informe qual é o problema de sua pesquisa. Qual a questão que será respondida na 
conclusão do trabalho. 

5º– Informe seus Objetivos: 

Geral – É o problema que você quer resolver associado a um verbo (avaliar, investigar, 
analisar, identificar, etc.) 

Os objetivos específicos – são constituídos pelas etapas que levarão a alcançar o 
objetivo geral. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DESENVOLVIMENTO: É a parte do trabalho onde a ideia é exposta e desenvolvida. 
Aqui você deve tratar do assunto, detalhando. É a principal parte do projeto. Também 
deve conter uma descrição sucinta da metodologia empregada, contendo a população 
estudada, o tamanho da amostra, os procedimentos, as técnicas e o tratamento estatístico 
utilizados. Não esqueça de colocar as unidades de medida.  

 

CONCLUSÃO: Esta parte é a finalização de todo o estudo. Aqui o tema tratado é 
concluído e os resultados são apresentados. 

 

REFERÊNCIAS – Item obrigatório em qualquer obra acadêmica. Lista numerada em 
ordem alfabética, onde encontram-se os títulos consultados para a criação da 
monografia. 
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ANEXO: É opcional. Documentos agregados à obra para fins de comprovação de dados 
ou ilustração. 

 


